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Einsatz einer thermischen Gebaudesimulation in der

ermoglicht prazise Planung und

Rontge

Die thermische Gebdudesimulation
in der TGA-Planung bringt allerlei
Vorteile fiir Planung und Wirtschaft-
lichkeit. Mit dem richtigen ,Durch-
blick’ kénnen bereits in der friihen
Planungsphase detaillierte Aussagen
zum thermischen Gebaudeverhalten
getroffen werden, um dieses im Zu-
sammenspiel aller Gewerke energe-
tisch zu optimieren. Des Weiteren
dient die thermische Gebdudesimu-
lation der Planungsunterstiitzung
bei der Entwicklung energieeffizien-
ter Gebaudekonzepte, die einem
hohen Anspruch an den Nutzungs-
komfort gerecht werden sollen -
beispielsweise fiir Krankenhé&user.

esonders bei der Planung techni-

scher Anlagen zur Klimatisierung
fuhren statische Berechnungen oft
zu Gberhohten Anlagenleistungen,
die wahrend des tatsachlichen Be-
triebs nur in den seltensten Fallen be-
nétigt werden. Zur Folge hat dies eine
Uberdimensionierung der Anlage,
was wiederum zu einer schlechten
Wirtschaftlichkeit durch zu hohe In-
vestitionskosten flhrt. Meist kénnen
die Spitzenleistungen Gber andere
MaBnahmen so kompensiert werden,
dass eine geringere Auslegungs-
leistung und insgesamt geringere
Investitionskosten gentigen, um die
Anspriiche des Bauherrn zu erfullen.
Dazu ist allerdings eine bessere Ko-
ordinierung der einzelnen an der
Planung beteiligten Gewerke not-
wendig. Dies findet in der Realitat

EKrankenhaus

jedoch selten in ausreichendem
Mage statt. Die thermische Gebdude-
simulation leistet hier einen wesent-
lichen Beitrag, um bereits wahrend
der Planung mégliche Optimierungs-
potenziale bei Gebauden aufzude-
cken und diese hinsichtlich energe-
tischer und wirtschaftlicher Gesichts-
punkte optimal umzusetzen.

Nutzen und Vorteile
der Gebaudesimulation

Die thermische Geb&udesimulation
beriicksichtigt neben bauphysikali-
schen und anlagentechnischen Aspek-
ten auch weitere Einflussfaktoren
wie das Nutzerverhalten oder die
Lage des Gebdudes mit ihren speziel-
len klimatischen Bedingungen. In
dynamischen Simulationsmodellen
kénnen kritische Betriebspunkte
lokalisiert und MaBnahmen zur Pro-
blemlésung entwickelt werden.

Das thermische Gebaudeverhalten
kann unter Bertcksichtigung ver-
schiedener duBerer Einflisse und
interner Lasten untersucht werden.
Dazu werden die Gebaudehdille in-
klusive duBerer Einflisse wie solare
Strahlung, die Anlagen der Gebaude-
technik wie zum Beispiel eine Beton-
kernaktivierung sowie die Gebaude-
nutzung zusammengefihrt und
ganzheitlich betrachtet. Aus ein-
zelnen Teilaspekten entsteht ein
integriertes Gebaudekonzept. Die
thermische Gebaudesimulation

In die Planung der technischen
Gebdudeausriistung dieses
mehrfunktionalen Gebaudes
in Miinchen lieB die Team fiir
Technik GmbH die Ergebnisse
der thermischen Gebéude-
simulation einflieBen.

Bild: Rendeffect

erbringt dazu unter anderem
folgende Leistungen:

® Planung und Optimierung des
Energie- und Klimatisierungs-
konzepts,

Planung und Optimierung der Bau-
physik und des Fassadenkonzepts,
Analyse von Gebauden und
Raumen hinsichtlich der Behag-
lichkeit unter Berucksichtigung
des Gebaudestandorts,
Berechnung und Analyse

von Raum-, Strahlungs- und
operativer Temperatur,
Verschattungsanalysen (Eigen-
und Fremdverschattung),
Berechnung und Optimierung
dynamischer Heiz- und Kahllasten
fur Gebdude und Rdume mit
stindlichen Wetterdaten,
Bewertung von Schallschutz

und Raumakustik,

Optimierung von Investitions-
und Betriebskosten durch
Was-ware-wenn-Analysen.

Einsatz in der
Gebéaudezertifizierung

Eine weitere Einsatzmoglichkeit far
eine thermische Gebaudesimulation
bieten Gebaudezertifikate. Besonders
bei Buro- und Verwaltungsgebauden
tritt eine Zertifizierung immer weiter
in den Fokus. Internationale Siegel
wie zum Beispiel Leed (Leadership in
Energy and Environmental Design)
des U.S. Green Building Council oder
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das deutsche Siegel der Deutschen
Gesellschaft flr nachhaltiges Bauen
(DGNB) bewerten und zertifizieren
die Gebaude nach unterschiedlichen
Gesichtspunkten.

Die nachhaltige Geb&udenutzung

ist allen Zertifikaten gemeinsam. Ein
Vergleich verschiedener Gebaude
hinsichtlich Energiebedarf und Kom-
fort ist somit méglich. Besonders far
weltweit agierende Unternehmen ist
aufgrund der internationalen Ver-
gleichbarkeit eine Bewertung durch
das weit verbreitete Leed-Zertifikat
lohnenswert.

Bereits bei der Vermarktung des Ge-
baudes an potenzielle Mieter und
Kaufer ist das Zertifikat ein Qualitats-
kriterium, das einen wirtschaftlichen
Mehrwert einbringt. Im Zuge der Er-
stellung des Leed-Siegels ist eine de-
taillierte Gebaudesimulation unbe-
dingt notwendig, um diverse Bewer-
tungskriterien nachweisen zu kénnen.

Projekt Miinchen

Im Folgenden werden exemplarisch
einige Projekte aufgefiihrt, deren
Anlagentechnik mithilfe der ther-
mischen Gebaudesimulation opti-
miert wurde.

Auf dem ehemaligen Siemensgelande
in der BaierbrunnerstraBe in Minchen

Bei diesem

zu miissen,
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entstand ein neues mehrfunktio-
nales Gebaude. In dem ca. 24.000 m?
umfassenden Neubau befinden sich
neben einem groBen Fitnessstudio
auch mehrere Arztpraxen, Gewerbe-
betriebe und Wohnungen.

Das Gebdude wird nach dem Green-
Building-Bewertungssystem Leed fur
Core and Shell zertifiziert. Die an-
gestrebte Qualitatsstufe war Platin.
Die Team fir Technik GmbH plante
dazu die technische Gebaudeausris-
tung. In die Anlagenplanung flossen
die Ergebnisse der thermischen Ge-
baudesimulation ein.

Fir einzelne kritische Rdume des
Bauvorhabens wurden Simulationen
durchgefihrt, um die Kuhllast, den
Warmebedarf, die Raumtemperatur
und die Raumfeuchte-abzubilden.
Das Ergebnis der Simulation ergab,
dass die relative Feuchte und die
Raumlufttemperatur in einzelnen
Raumen unter Einsatz der geplanten
Anlagentechnik nicht im nach Leed
geforderten Behaglichkeitsbereich
liegen wirden.

Zur Erreichung der vollen Leed-
Punktzahl lag nun auf dieser Basis
fur den Bauherrn eine fundierte
Entscheidungsgrundlage beziglich
einer eventuellen Ergdnzung der
Luftungsanlage mit einer Be- und
Entfeuchtungseinrichtung in den
betreffenden Bereichen vor.

Projekt konnte durch die M Gebaudesimulation eine Lsung gefunden
werden, um die bendtigte Kiihlleistung zu erreichen, ohne ein gréBeres Kihlaggregat einsetzen
das aus Platz- und Genehmigungsgriinden nicht méglich war.

Bild: Rendeffect
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Mit der thermischen Gebaudesimulation
kann das thermische Gebaudeverhalten
unter Beriicksichtigung verschiedener
auBerer Einfliisse und interner Lasten
untersucht werden.

Bild: Team tor Technik

Projekt ZweibriickenstraBBe

Beim Projekt ZweibrickenstraBe
wurde die Gebaudekihlung tber
eine Betonkernaktivierung und
Umluftkihlgerate ausgefuhrt. Die
Kihllastberechnung nach VDI 2078
ergab eine Kuhllast fur das Gebaude
von 85 kW. Aus Platz- und Geneh-
migungsgrinden war jedoch nur die
Installation einer Kalteanlage mit
einer Leistung von maximal 50 kW
mdoglich. Durch den Einsatz einer
thermischen Gebaudesimulation
wurde nachgewiesen, dass durch
eine Lastverschiebung eine Kalte-
anlage mit einer Spitzenleistung
von 50 kW ausreicht.

Dies wurde durch den Einsatz einer
Betonkernaktivierung erreicht. Uber
Nacht wird tber die Betonkernakti-
vierung das Gebaude so weit abge-
kahlt, dass tagstber die Lastspitzen
reduziert werden. Die auftretende
Kahllast der Serverraume und der
weiteren Radume wird ber Umluft-
kahlgerate abgefuhrt. Dies fiihrte
sowohl zu einer Reduzierung der
laufenden Energiekosten als auch
zu geringeren Investitionen.
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